


 

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА 

1.1. Данная инструкция по охране труда при складских работах устанавливает 

требования охраны труда перед началом, во время и по окончанию работы работника, 

выполняющего складские работы, а также порядок его действий и требования по охране 

труда в аварийных ситуациях.  

1.2. К выполнению складских работ допускаются:  

• лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр, ознакомленные с 

настоящей инструкцией; 

• прошедшие вводный инструктаж по охране труда; 

• инструктаж по охране труда на конкретном рабочем месте по данной инструкции. 

1.3. Работнику необходимо соблюдать действующие в дошкольной организации правила 

внутреннего трудового распорядка, график работы, режим труда и отдыха.  

1.4.  На работника могут воздействовать опасные и вредные производственные факторы: 

 движущиеся машины и механизмы, подвижные части подъемно - транспортного 

оборудования; 

 перемещаемые продукты, тара; 

 обрушивающиеся штабели складируемых и взвешиваемых товаров; 

 пониженная температура поверхностей холодильного оборудования, продуктов; 

 пониженная температура воздуха рабочей зоны;  

 повышенная подвижность воздуха;  

 повышенное значение напряжения в электрической цепи;  

 отсутствие или недостаток естественного света;  

 недостаточная освещенность рабочей зоны;  

 острые кромки, заусенцы и неровности поверхностей оборудования, инструмента, 

инвентаря).  

1.5. В целях соблюдения требований охраны труда при выполнении складских работ 

необходимо: 

• Знать и соблюдать требования охраны труда, пожарной и электробезопасности, 

производственной санитарии при выполнении работ на складе; 

• знать способы рациональной организации рабочего места; 

• иметь четкое представление об опасных и вредных факторах, связанных с работой 

на персональном компьютере; 

• знать основные способы защиты от их воздействия; 

• уметь пользоваться средствами пожаротушения; 

• знать местоположение аптечки, уметь оказывать первую помощь пострадавшему; 

• выполнять режим рабочего времени и времени отдыха. 

1.6. В случае травмирования уведомить непосредственного руководителя любым 

доступным способом в ближайшее время.  

1.7. Запрещается выполнять складские работы в состоянии алкогольного опьянения либо в 

состоянии, вызванном потреблением наркотических средств, психотропных, токсических 

или других одурманивающих веществ, а также распивать спиртные напитки, употреблять 

наркотические средства, психотропные, токсические или другие одурманивающие 

вещества на рабочем месте или в рабочее время.  

1.8. Работники, допустившие нарушения или невыполнение требований настоящей 

инструкции, рассматривается, как нарушитель производственной дисциплины и может 

быть привлечён к дисциплинарной ответственности и прохождению внеочередной 

проверки знаний требований охраны труда, а в зависимости от последствий - и к 

уголовной; если нарушение повлекло материальный ущерб - к материальной 

ответственности в установленном порядке. 

1.9. Работник извещает своего непосредственного руководителя о любой ситуации, 

угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем на 
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производстве, об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении 

признаков острого заболевания.  

 

2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТ 

2.1. Застегнуть одетую спецодежду на все пуговицы (завязать завязки), не допуская 

свисающих концов одежды, убрать волосы под головной убор.  

2.2. Не закалывать одежду булавками, иголками, не держать в карманах одежды острые, 

бьющиеся предметы.  

2.3. Подготовить рабочую зону для безопасной работы:  

 обеспечить наличие свободных проходов и проездов к местам складирования 

продуктов, товаров и тары;  

 проверить состояние полов (отсутствие щелей, выбоин, набитых планок, 

неровностей, скользкости и открытых не ограждённых люков, колодцев), 

достаточность освещения в проходах, проездах на местах производства складских 

работ;  

 перед началом погрузочно - разгрузочных работ в зимнее время проверить пути 

транспортирования грузов (рампы, пандусы, переходные мостики, сходни и др.) и, 

при необходимости, посыпать противоскользящим материалом (песком, шлаком, 

золой).  

2.4. Проверить внешним осмотром наличие и исправность необходимых для безопасной 

работы ограждений эстакад и отсутствие в кладовых свисающих и оголенных концов 

электропроводки.  

2.5. При подготовке к работе товарных весов проверить внешним осмотром: 

горизонтальность их установки с помощью отвеса. 

2.6. Прежде чем подключить товарные электронные весы к электросети, проверить 

надежность их заземления.  

2.7. Обо всех обнаруженных неисправностях оборудования, инвентаря, электропроводки 

и других неполадках сообщить своему непосредственному руководителю и приступить к 

работе только после их устранения.  

 

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ 

3.1. Выполнять работу, по которой прошел обучение, инструктаж по охране труда и к 

которой допущен работником, ответственным за безопасное выполнение работ.  

3.2. Не поручать свою работу необученным и посторонним лицам.  

3.3. Применять необходимые для безопасной работы исправное оборудование, 

инструмент, приспособления, а также специальную одежду, специальную обувь и другие 

средства индивидуальной защиты, предусмотренные соответствующими типовыми 

нормами бесплатной выдачи спецодежды, спецобуви и других средств индивидуальной 

защиты; использовать их только для тех работ, для которых они предназначены.  

3.4. Следить за соблюдением правил перемещения в складских помещениях и на 

территории дошкольной образовательной организации, пользоваться только 

установленными проходами.  

3.5. Содержать рабочее место и помещение в чистоте, обеспечивать своевременную 

уборку рассыпанных (разлитых) продуктов, жиров и др.  

3.6. Следить за тем, чтобы не загромождались проходы и проезды между стеллажами, 

штабелями, проходы к пультам управления, рубильникам, пути эвакуации и другие 

проходы порожней тарой, инвентарем, разгружаемым товаром.  

3.7. Не находиться на опасном расстоянии от маневрирующей автомашины, внутри 

автомашины при разгрузке (погрузке), между бортом автомашины и эстакадой при 

движении автомашины задним ходом.  

3.8. Принимать меры к устранению появившихся во время работы выбоин, щелей и 

других неисправностей полов в проходах и проездах.  



 

3.9. Следить за исправностью стеллажей, не допускать их перегрузки.  

3.10. В случае обнаружения неправильно сложенного штабеля принять меры к его 

разборке и укладке вновь с устранением замеченного недостатка.  

3.11. Следить за тем, чтобы подсобные рабочие (грузчики):  

 переносили продукты, сырье только в исправной таре. Не загружали тару более 

номинальной массы брутто;  

 не использовали для сидения случайные предметы (ящики, бочки и т.п.), 

оборудование;  

 для вскрытия тары использовали специально предназначенный инструмент 

(гвоздодеры, клещи, сбойники, консервные ножи и т.п.). Не производили эти работы 

случайными предметами или инструментом с заусенцами.  

3.12. Взвешиваемый товар класть на весы осторожно, без толчков, по возможности в 

центре платформы, без выступов за габариты весов.  

3.13. Не тарированный (навальный) груз располагать равномерно по всей площадке 

платформы весов.  

3.14. После каждого взвешивания проверять равновесие ненагруженных весов. При 

необходимости очищать платформу весов от загрязнения.  

3.15. Не эксплуатировать загрузочные люки, проемы без ограждения; не переносить грузы 

в неисправной таре, таре, имеющей задиры, заусенцы, с торчащими гвоздями, 

окантовочной проволокой; не переносить грузы в жесткой таре без рукавиц; не 

перемещать грузы волоком, не загружать тару больше номинальной массы брутто; не 

укладывать грузы в штабель в слабой упаковке, не ходить по штабелям.  

3.16. Предупреждать находящихся рядом людей о предстоящем пуске продуктов и 

оборудования. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

4.1. В аварийной ситуации: оповестить об опасности окружающих людей; доложить 

непосредственному руководителю о случившемся и действовать в соответствии с планом 

ликвидации аварий.  

4.2. Если в процессе работы произошло загрязнение места складирования жирами, 

прекратить работу до удаления загрязняющих веществ.  

4.3. Пролитый на полу жир удалить с помощью ветоши или других жиропоглощающих 

материалов. Загрязненное место промыть (нагретым не более чем до 50 °C) раствором 

кальцинированной соды и вытереть насухо. Использованную ветошь убрать в 

металлическую емкость с плотной крышкой.  

4.4. Для удаления просыпанных пылящих порошкообразных веществ надеть очки и 

респиратор. Небольшое их количество осторожно удалить влажной тряпкой или 

пылесосом.  

4.5. Пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном заболевании должна 

быть оказана первая (доврачебная) помощь и, при необходимости, организована его 

доставка в учреждение здравоохранения.  

 

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 

5.1. Проверить противопожарное состояние склада.  

5.2. Проконтролировать, чтобы:  

отходы и обтирочный материал были вынесены из помещения склада в установленные 

места хранения. 

5.3. Проверить противопожарное состояние склада. 

5.4 Удостовериться в том, что складированные материалы находятся в устойчивом 

состоянии и на безопасном расстоянии от светильников. 

5.5. По окончании работ по взвешиванию товаров:  

осмотреть весы, при необходимости очистить платформу от загрязнений;  



 

5.6. Снять спецодежду, спецобувь и другие средства индивидуальной защиты и убрать их 

в специально предназначенное для хранения место. 

5.7. Закрыть проемы, запереть их на замок изнутри помещения, выключить освещение. 
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